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隔空不隔爱,师生齐战疫 

汕头市中博职业技术学校线上教学典型案例 

 

根据省教育厅、市教育局和学校关于新冠肺炎疫情防控期间线上教学

工作的部署和要求，为把“停课不停教、停课不停学”落到实处，我校从

2月初就提前谋划，分阶段、有序进行，自线上教学方案公布实施以来，

广大师生积极行动，以坚定的抗疫信心和饱满的工作热情科学、有序的开

展线上教学。各专业教研组根据专业和课程特点，充分发挥主观能动性，

开展了丰富多彩的教学活动，其中涌现了一些发挥典型实践引领带动作用

的老师以及“停课不停学”相关鲜活的实践案例。 

 

 

“停课不停学”阶段性实施进程 

 

 

第一阶段 2 月 10 日-14 日：研制发布线上学习方案，学

生自主学习，教师答疑、指导 

第二阶段 2 月 17 日-28 日：教师线上教学尝试，进一步

选定授课平台 

第三阶段 3 月 2 日开始：正式新学期线上授课 
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一、学校线上教学组织情况 

根据上级文件精神，我校各部门明确责任分工，各司其职，认真开展

和落实防控工作，努力全面做好防控疫情期间“停课不停学”、“线上教

育教学，学生不返校”工作。 

（一）多次召开线上线下会议——以点带面，逐步推进 

1、召开疫情防控期间应急教学工作领导小组会议 

2月10日上午，为做好延期开学期间教学工作，学校召开应急教学工

作领导小组会议，就有效预防、控制和妥善处理新型冠状病毒肺炎疫情，

制定网络教学活动方案，根据教学实际科学制定“停教不停学”方案等工

作进行研讨。 

 

郭常虹校长部署落实线上教学工作 

2、召开教研组长延期开学工作布置会议 

2月11日上午，教务科组织召开教研组长延期开学工作布置会议，落

实延期第一阶段各专业班级学习方案（见图1-7）的制定实施工作，积极

动员全体教师参与线上教学活动，利用教研群进行沟通交流研究，提高线

上教学质量。班主任完善班级群，保证每一位同学都能通过网络进行学习

。停课期间鼓励老师们在家里录制教学视频进行线上教学，通过QQ和微信
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班级群，了解学生作业完成情况，学生在自主学习过程中，如果遇到问题

，可通过线上答疑、微信群等平台与老师交流。 

 

教务科组长教研组长研讨各专业学习方案 

 

图1：“停课不停学”第一阶段所有专业（公共课、德育课）的学习方案 
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图2：“停课不停学”第一阶段设计专业的学习方案 

 

图3：“停课不停学”第一阶段计算机专业的学习方案 
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图4：“停课不停学”第一阶段电子商务专业的学习方案 
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图5：“停课不停学”第一阶段电子技术应用专业的学习方案 
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图6：“停课不停学”第一阶段社会文化艺术专业的学习方案 
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图7：“停课不停学”第一阶段会计专业的学习方案 

3、召开教研组长线上工作会议 

2月24日下午，教务科组织召开教研组长线上会议，落实3月2日正式

开启的新学期线上教学工作。从行政领导进班群、教师线上教学、班主任

线上班级管理等内容进行了相关布置。 

 

教研组长线上腾讯会议截图 
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4、召开两校区教研组间教师线上研讨会 

2月27-28日晚上，中博职校两校区联合召开了各专业教研组线上会议

，对三周来的在线教学情况进行梳理总结，并对2018级的结业设计方案进

行交流调整。会议上指明线上教学对大多数老师来说是零基础，意味着许

多教学内容、设计的调整，备课量工作量会比以往都大，老师们不要太大

思想包袱，勇敢面对挑战，边探索边总结思辨，边实践边反思改进，边教

学边专业升华。同时鼓励老师们采用“腾讯会议”或“腾讯课堂”进行直

播录播，也可以采用录课佐以优秀网络资源进行线上教学，最主要是结合

这三周来的经验，选择最合适自己专业课程的方法进行授课，同时与各班

主任加强联系，与班级家长加强沟通，一起抓好学生上课在线率、互动率

、作业完成率，增强教学实效。 

 

      两校区教研组长线上教研会议部分截图 

（二）制定线上教学组织方案 

以保障广大师生生命安全与身体健康为前提，减小疫情所造成的“开

学不返校”、“开学晚返校”、“分期分批返校”等现象对学校教学工作

造成的影响，坚持“只改变教学模式，不改变教学目标”的原则，充分利

用“智慧职教线上资源（https://www.icve.com.cn/）平台”、“在线直

播课程”、“云教材app电子教材”、课程平台手机APP、微信群、QQ群等
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信息化技术，开展线上教学，达到“停课不停教、停课不停学”、课程教

学的标准和效果不降低的目标。 

根据课程类型不同，采取针对性应急对策，实施不同课程教学模式。 

1、纯理论类课程。学生未返校，则采用线上教学。 

2、理论+实践类课程。适度调整教学计划，将实验实训实操内容后移

，理论部分在学生未返校时采用线上教学，实验实训实操内容，待学生返

校后实施。 

3、纯实践类课程。 

（1）综合实训、课程设计、技能竞赛集训等整周集中实践类课程。

可采取适度调整授课计划，将整周集中实践类课程后移，待学生返校后实

施；有条件的项目，可通过虚拟仿真实验实训教学平台或其他线上资源，

开展线上实训；可以视专业情况用合适的网络课程替代整周集中实践类课

程。 

（2）毕业设计/论文。教师可适当调整形式内容，通过在线视频直播

、微信、QQ、在线课程等方式，按照计划进度，学生返校前进行线上指导

，并保证毕业设计/论文的质量。 

线上教学，采用“视频直播+回放”或“录课”方式，并辅助使用微

信群、QQ群、课程手机APP等工具，并从建课—授课—考核过程给予教师

工作指导。 

（三）线上教学管理实施方法 

1、鼓励老师们要提高站位、主动作为，将此次作为推进在线课程建

设、线上线下混合式教学方法改革、提高课程教学质量的契机。发现困难

，发现问题要立足发挥自身潜力和创造力及时解决，并及时向教务处和学

校报备。 
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2、对确有困难不能参加网络学习的学生，相关老师、班主任做好其

他方式加强学业辅导。 

3、所有授课教师要牢固树立责任意识、使命意识。积极主动和学生

对接，做好对学生学业的指导；根据网络教学开展情况，适当布置作业，

并做好在线辅导；严格学生学业要求，加强对学生学习考核，创新考核考

试方式。 

4、学生应充分利用在线资源认真学习，认真完成教师布置的学习任

务，积极参与线上师生、生生间交流，按时提交授课教师布置的网上作业

，认真准备相应的课程考核。 

5、各班主任将相关行政领导拉进班级上课班群，如果相关科任老师

另外利用平台授课，科任老师需在授课前将平台二维码、会议码等邀请形

式发送给相应行政领导，行政领导将对线上教学进行动态检查，作为月考

评依据之一。 

6、教师按功课表线上教学时，做好每日留痕记录上交教研组长，教

研组长收齐整理后每周周末与录课视频一起上交教务科，作为教师工作量

及月考评依据之一。 

7、班主任准备好各班级考勤表，建议配备班干部协助考勤。每晚负

责考勤班干部需向班主任汇报当天考勤情况，若有旷课、迟到等现象，班

主任需向学生或家长了解情况，并做好思想动态记录。开学回校后，考勤

表、思想动态记录表需上交学生科作为班主任考评依据之一。建议每班安

排学习委员（最好是有电脑的班干部），每天最后一节课后，负责整理班

级当天学习记录，并word形式发放班群，便于班级其他同学反复查看学习

。班主任每周周末将班级【学习留痕+学生家中学习照片】与【每天学习

记录】一起上交教务科，作为教师工作量及月考评依据之一。 
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学生在家线上学习照片图选 

 

学生在家线上学习作业成果图选 
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师生线上交流图选 

（四）家校联系，增强实效 

线上教育需要老师们努力，更离不开家长们配合支持，学校通过电子

学生证平台短信对线上教学进行推送，同时班主任们通过电话与家长进行

联系，告知家长线上教育工作安排，希望家长予以督促配合，齐抓共管。 
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电子学生证平台推送家校短信 

（五）开展校内录课比赛，定期更新录课视频 

为鼓励老师们积极录制网课，学校开展了录课比赛，对获奖老师进行

考评激励，并定期在公众号推出老师的课程视频，给老师们创新教学提供

了多个展示平台，也给学生增加了多个线上学习方式。 

   

学校网上平台票选教师优秀录课 
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教师录课展示截图 

二、教师实施线上教学情况 

有的老师要同时承担好几门课程的线上教学任务，工作量繁重，但老

师们都能以饱满的精神、认真负责的态度投入到教学准备工作中，他们录

制视频、上传教学资料，通过多种方式积极和学生及班主任沟通，为保障

在线教学质量付出了辛勤汗水。 

（一）经典案例1—直播公益课，蒲公英教学 

疫情当前，大爱情怀，我校工艺美术专业教研组长卢凯永老师参与了

汕头市中职学校线上公益课，面向社会在线讲授《疫情防控海报制作》，

让知识像蒲公英的种子样，传播的更远，为“停课不停教、不停学”，为

“战疫”出一份绵薄之力。接到公益课任务后，卢老师积极摸索直播公益

课的形式，以经济简便、发挥最大效能原则，最后选定了腾讯课堂平台，

并利用课余时间进行备课、多次试讲，邀请校内老师听课评课，听取意见

建议，改进教学设计，完善教学内容，取得了较好的效果。 
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设计组组长卢凯永老师线上公益课授课图片及海报 

（二）经典案例2—三个电脑同时工作的老师 

在推进线上教学工作中，我校计算机组组长、计算机专业教师、18计

算机班班主任吴垂桂老师，是学校众多老师中率先开展直播教学的老师，

在尝试“腾讯会议”作为直播工具较为便捷、稳定后，吴垂桂老师在教研

组群内向老师们进行推广，同时身为班主任，吴垂桂老师还定期召开班级

线上会议，在教学之余开展学生线上德育和心里疏导工作，得到师生们的

认同和赞许。 
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计算机专业教研组组长吴垂桂老师在家直播授课图片 

（三）经典案例3—线上翻转课堂 

与许多老师进行直播教学或录播教学不同，我校电子专业张志杰老师

首先尝试了线上翻转课堂。在日常备课时，对教学内容（适合软件教学）

制作ppt、录制视频；在课前张志杰老师将录课、ppt发送到Q群让学生进

行预习，学生做好预习日志提出不明之处；到了上课时间，就课前收集到

的疑问以及学生的当堂提问，张志杰老师采用“腾讯课堂”直播形式进行

操作指导，既能掌握学生学习的实时效果，也增强了师生互动性，得到了

许多课程类型相似的授课老师认可。 
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电子组张志杰老师在家直播授课图片 

（四）经典案例4—线上教育，德育先行 

    我校英语教师，电子班班主任李瑜琼老师，由于是公共课教学，教学

班级多，工作量大，李瑜琼老师通过微信小程序进行作业线上收集、批改

，取得了很好的效果，作业回收率高。身为班主任，在做好教学工作的同

时，更是不忘班级同学的德育思政工作，每周一按时举行线上升旗仪式，

让线上学习，不止是专业的学习，更是渗透到思想的学习，在李瑜琼老师

管理下，该班学生专业学习出勤率达到了90%以上。 

  

公共组李瑜琼老师在家同班级学生线上交流图片 
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三、师生线上教与学感悟分享 

线上教育与学习对绝大多数师生来说都是第一次，几周来，大家一

起克服了现实中许多的困难，摸索前行，成就感与惊喜满满，可谓累并

快乐着。 

（一）老师们想说——行动、反思、前行 
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（二）学生们想说——自律、适应、感恩 
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从陌生、探索到熟悉，随着5G时代的到来，线上教学将是一大趋势

，祸福相依，相信“停课不停教”、“停课不停学”的考验，必将成为

师生们一段难忘而有用的经历，也为教育工作者教学模式的改革提供了

创新思路。愿将来的我们，都能感谢此时此刻依旧努力的自己！ 

（撰写者：蔡舜盈、黄洁） 


